
家　電
テレビ
掃除機
洗濯機
冷蔵庫
照明器具
電球・蛍光灯
延長コード・電源タップ
電池
扇風機・サーキュレーター
ドライヤー
アイロン・アイロン台

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

家　具
折りたたみベッド
マットレス
カーテン
ラグ・じゅうたん
ローテーブル
収納ラック
テレビボード

□
□
□
□
□
□
□

机・チェア
デスク
チェア
デスクライト
本棚

□
□
□
□
□
□

薬・体調管理
救急箱
体温計
風邪薬
鎮痛剤
ばんそうこう
消毒液
綿棒

□
□
□
□
□
□
□
□
□

防災・防犯
耐震用品
避難用袋
長期保存食
長期保存水
軍手

□
□
□
□
□
□

台所消耗品
キッチンペーパー
食器用洗剤
食器用スポンジ
ふきん
ラップ・アルミホイル
食器棚シート
保存袋・保存ケース

□
□
□
□
□
□
□
□
□

洗顔・化粧品
歯ブラシ・歯磨き粉
洗顔フォーム
シェービングクリーム
髭剃り、かみそり
ヘアオイル・ヘアワックス

□
□
□
□
□
□
□

リビング消耗品
ボックスティッシュ
フローリングワイパー
リビング用消臭剤・芳香剤

□
□
□

バス・トイレ 消耗品

洗濯洗剤
柔軟剤
洗濯槽クリーナー

【洗濯】
□
□
□

トイレットペーパー
トイレ用洗剤
トイレ用お掃除シート
トイレの消臭剤

【トイレ】
□
□
□
□

お風呂用洗剤
シャンプー・コンディショナー
ボディソープ
お風呂用カビ取り剤

【お風呂】
□
□
□
□

リビング・収納
座イス
鏡・姿見
衣類ケース
収納ボックス／バスケット
テレビボード
ハンガーラック
つっぱり棚・突っ張り棒
掛時計・置時計・目覚まし時計

□
□
□
□
□
□
□
□

洗濯用品
洗濯機ラック
室内物干し
物干し竿
洗濯カゴ
洗濯用ハンガー・洗濯ばさみ
洗濯ネット

□
□
□
□
□
□

お風呂用品
バスチェアー
洗面器
お風呂掃除用ブラシ・スポンジ
バスマット
バスタオル・タオル
シャワーカーテン

□
□
□
□
□
□

寝　具
掛ふとん
まくら
掛ふとんカバー
敷き布団カバー／ボックスシーツ
まくらカバー
敷パッド

□
□
□
□
□
□
□
□

キッチン収納
キッチンワゴン
キッチンマット
ゴミ箱／分別ゴミ箱
調味料ラック

□
□
□
□
□
□

HAPPY NEW LIFE

春の暮らし提案

から2月15日（日） まで3月31日（火）開催
期間

新生活フェア
詳細はこちら

お得なキャンペーンもたくさんありますので、中ページもご覧ください!

太文字商品… 新生活必須商品 … アプリクーポン対象商品

ご自由にお持ち帰りください

必需品リスト
新生活

食料品
飲料水
米
パスタ
小麦粉
片栗粉
カップラーメン
レトルト食品

□
□
□
□
□
□
□
□
□

砂糖
塩
こしょう
しょうゆ
お酢
味噌
サラダ油
調理用酒・みりん
だしの素

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

【調味料】

電子レンジ・オーブントースター
炊飯器
電気ケトル /電子ポット
浄水器

□
□
□
□

【調理家電】

玄関まわり
玄関マット
傘立て・玄関小物
ほうき・ちりとり
スリッパ
宅配ボックス

□
□
□
□
□
□
□

キッチン器具・食器
フライパン
鍋
包丁
まな板
ざる・ボウル
おたま・フライ返し
トング・菜箸
しゃもじ
米びつ
水切りカゴ
計量カップ・スプーン
ピーラー
栓抜き・缶切り
ごはん茶碗・汁椀
カップ・グラス
大皿・小皿
箸
スプーン・フォーク・ナイフ
お盆・トレー
調味料入れ
弁当箱
水筒

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

トイレ用品
トイレブラシ
トイレスリッパ
トイレマット
便座カバー
サニタリーボックス

□
□
□
□
□
□


